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目
に
し
て
理
解
不
能
と
な
り
、
修
得
を
放

棄
。
医
師
国
家
試
験
の
受
験
で
は
、
計
画

性
の
な
さ
が
災
い
し
、
公
衆
衛
生
は
一
番

手
堅
く
点
が
取
れ
る
科
目
と
い
わ
れ
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
試
験
前
日
を
迎
え
て
も

手
付
か
ず
の
窮
地
に
陥
り
ま
し
た
。
幸
い
、

持
ち
前
の
強
運
を
発
揮
し
て
、
何
と
か
試

験
に
は
合
格
し
ま
し
た
が
、
ま
さ
か
将
来
、

自
分
が
公
衆
衛
生
医
師
と
し
て
働
く
よ

う
に
な
る
と
は
、
思
い
も
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

研
修
医（
種
が
ま
か
れ
る
）

私
の
中
に
公
衆
衛
生
の
種
が
ま
か
れ
た

の
は
、
山
口
県
下
関
市
で
研
修
医
を
し
て

い
た
時
で
し
た
。

国
立
保
健
医
療
科
学
院
が
実
施
す
る

研
修（
地
域
保
健
臨
床
研
修
専
攻
科
）の

参
加
募
集
が
あ
り
、
前
年
に
参
加
し
た

先
輩
か
ら
、「
海
外
に
行
け
る
」「
ス
イ
ス
で

本
場
の
チ
ー
ズ
フ
ォン
デ
ュが
食
べ
ら
れ
る
」

「
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
飯
は
安
く
て
う
ま
い
」と

聞
き
付
け
た
私
は
、
研
修
の
本
旨
で
あ
る

「
公
衆
衛
生
を
学
ぶ
こ
と
」に
は
さ
っ
ぱ
り

興
味
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
食
い
意

地
だ
け
で
立
候
補
。
院
内
で
行
わ
れ
た
厳

正
な
る
選
抜（
じ
ゃ
ん
け
ん
）を
、
こ
れ
ま
た

強
運
で
勝
ち
上
が
り
、
参
加
権
を
手
に
し

ま
し
た
。

平
成
25
年
、
め
で
た
く
参
加
で
き
た
研

修
で
は
、
科
学
院
、
厚
生
労
働
省
、
国
立

感
染
症
研
究
所（
当
時
）、
国
立
国
際
医

療
研
究
セ
ン
タ
ー
等
で
の
国
内
研
修
と
、ス

イ
ス
や
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
国
際
機
関
等
で
の
国

外
研
修
が
あ
り
、
信
じ
ら
れ
な
い
ほ
ど
充

実
し
た
日
々
を
経
験
し
ま
し
た
。
研
修

医
と
し
て
、
学
生
の
時
と
は
違
う
立
場
で
、

改
め
て
聴
く
公
衆
衛
生
の
あ
れ
こ
れ
は
面

白
かっ
た
で
す
し
、
保
健
に
関
す
る
国
際

的
な
動
向
や
指
針
が
国
の
施
策
に
影
響
し
、

臨
床
の
現
場
と
も
つ
な
がって
い
る
こ
と
を

目
の
当
た
り
に
し
て
、
２
か
月
間
の
研
修

が
終
わ
る
頃
に
は
、
世
界
の
見
え
方
が
変

わった
よ
う
に
さ
え
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

特
に
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
感
染
症
に

関
す
る
研
修
で
し
た
。
ス
イ
ス
の
Ｗ
Ｈ
Ｏ
で
、

パン
デ
ミック
発
生
時
に
使
用
す
る
特
別
な

会
議
室
に
立
ち
入
っ
た
こ
と
。
フ
ィ
リ
ピ
ン

大
学
で
感
染
症
対
策
の
コ
ー
ス
に
参
加
し

た
こ
と
。
同
じ
く
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
、つ
り
橋

を
渡って
小
さ
な
ヘルス
セ
ン
タ
ー
を
訪
問
し
、

日
本
で
は
な
じ
み
の
な
い
デ
ン
グ
熱
につい
て
、

地
球
温
暖
化
に
伴
う
感
染
地
域
拡
大
の

可
能
性
を
聞
い
た
こ
と
で
す
。

感
染
症
対
策
に
は
、
世
界
のつ
な
が
り

が
最
も
分
か
り
や
す
く
見
て
取
れ
た
と
い

う
の
が
、
私
の
心
に
残
っ
た
要
因
だっ
た
と

思
い
ま
す
。
し
か
し
、
斯か

く
も
得
難
い
経

験
を
通
じ
て
公
衆
衛
生
に
開
眼
し
た
私
が
、

そ
れ
か
ら
ど
う
し
た
か
と
い
う
と
、ス
イ
ス

と
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
グ
ル
メ
に
大
満
足
し
た
こ

大
学
生（
公
衆
衛
生
の
土
壌
）

福
岡
県
福
岡
市
で
過
ご
し
た
大
学
時

代
は
サ
ー
ク
ル
活
動
に
打
ち
込
み
、
本
分

で
あ
る
は
ず
の
医
学
の
学
習
に
は
まった
く

身
が
入
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
何
事
も
深
く

考
え
ず
、
情
動
の
赴
く
ま
ま
行
動
す
る

性
格
で
し
た
の
で
、
知
的
で
清
廉
な
公
衆

衛
生
の
世
界
は
縁
遠
い
も
の
に
感
じ
ら
れ
、

授
業
で
覚
え
た
の
は「
コ
ー
ヒ
ー
は
健
康
に

よ
い
！
」と
い
う
教
授
の
お
話
だ
け
。
あ
と

は
、
産
業
医
学
で
自
動
車
や
運
動
靴
の
工

場
を
見
学
し
た
の
が
楽
し
かっ
た
と
い
う
、

誠
に
不
出
来
な
学
生
で
し
た
。

ま
た
、
公
衆
衛
生
で
必
須
の
統
計
学

は
、
教
養
課
程
で
受
け
た
講
義
の
２
こ
ま

期待
の若手シリーズ

私にも
言わせて!
第158回

人
の
元
Ｎ
Ｈ
Ｓ
ス
タッフ（
イ
ギ
リ
ス
の
国
民

保
健
サ
ー
ビ
ス
で
働
く
医
療
・
介
護
従
事

者
）、
75
万
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
ス
テ
イ
・

ホ
ー
ム
の
要
請
に
従
って
い
る
国
民
等
、
危

機
に
立
ち
向
か
う
人
々
を
称
え
、
一
緒
に

や
り
遂
げ
よ
う
と
鼓
舞
し
、「
コロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
危
機
が
証
明
し
た
こ
と
が
一つ
あ

る
。
そ
れ
は
、
社
会
と
い
う
も
の
が
本
当

に
存
在
す
る
と
い
う
こ
と
だ
」と
述
べ
た
の

で
す
。
加
え
て
、
同
氏
は
発
言
の
１
週
間

後
に
入
院
、
重
症
化
し
て
集
中
治
療
を

受
け
、
退
院
時
に
は
命
を
救
った
Ｎ
Ｈ
Ｓへ

の
深
い
感
謝
を
表
明
し
ま
し
た
。

新
自
由
主
義
・
個
人
主
義
で
知
ら
れ

る
サ
ッ
チ
ャ
ー
元
首
相
の＂T

here
is

no 
such thing

as society."

（
社
会
な
ど

と
い
う
も
の
は
存
在
し
な
い
）と
い
う
有
名

な
言
葉
を
、
サ
ッ
チ
ャ
リ
ズ
ム
の
継
承
者
で

あった
は
ず
の
同
氏
が
否
定
し
た
こ
と
、
流

行
初
期
に
感
染
対
策
を
軽
視
し
対
応
の

遅
れ
を
招
い
た
同
氏
の
姿
勢
が
大
き
く
変

わった
こ
と
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
出
来
事
は
、
社
会
か
ら
距
離
を
置

く
一
個
人
と
し
て
生
き
て
い
た
私
の
胸
に

響
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
国
内
で
も
感
染

拡
大
に
伴
う
医
療
逼ひ

っ

迫ぱ
く

の
懸
念
が
報
道

さ
れ
始
め
、
医
師
で
あ
る
の
に
何
も
な
さ

ず
に
い
る
罪
悪
感
が
募って
い
き
ま
し
た
。

同
年
12
月
、
地
元
・
高
知
県
の
宿
泊
療

養
施
設
で
診
療
医
に
な
ら
な
い
か
、
と
の

声
掛
け
を
受
け
た
私
は
、
３
年
８
か
月
ぶ

り
に
社
会
に
復
帰
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

公
衆
衛
生
医
師（
芽
吹
き
）

宿
泊
療
養
施
設
で
の
勤
務
は
苦
労
も

多
かった
で
す
が
、
前
高
知
市
保
健
所
長

の
堀
川
俊
一
先
生
や
県
の
保
健
師
さ
ん
た

ち
と
お
仕
事
を
ご
一
緒
す
る
中
で
、
市
民・

県
民
の
た
め
に
身
を
粉
に
し
て
働
く
奉
仕

者
と
し
て
の
姿
に
感
銘
を
受
け
、
令
和
３

年
10
月
に
高
知
県
に
入
職
。
６
年
４
月
か

ら
は
、
安
芸
福
祉
保
健
所
健
康
障
害
課

長
と
し
て
、
健
康
増
進
、
母
子
保
健
、
感

染
症
、
障
害
保
健
福
祉
に
関
わ
る
業
務

を
総
括
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
入
職
し
て
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な

先
生
方
に
統
計
学
的
手
法
を
教
え
て
い
た

だ
き
、
デ
ー
タ
を
分
析
す
る
の
は
楽
し
い

と
思
え
る
よ
う
に
なった
こ
と
は
、
学
生
時

代
の
自
分
か
ら
は
考
え
ら
れ
な
い
、
驚
き

の
変
化
で
し
た
。

こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら

令
和
５
年
に
は
、
10
年
ぶ
り
に
科
学
院

の
研
修
を
受
講
し
、
保
健
福
祉
行
政
管

理
分
野
分
割
前
期
で
、
保
健
所
医
師
と

し
て
必
要
な
知
識
を
ご
教
授
い
た
だ
き
ま

し
た
。
再
び
和
光
の
地
に
学
び
、
お
世
話

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
を
契
機
に
公
衆
衛
生
行
政（
保
健
所
勤
務
）

に
職
を
転
じ
、
４
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
無
関
心
な
人
間
の
中
に
ま
か
れ
た
公
衆

衛
生
の
種
が
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
芽
吹
き
、
育
ち
始
め
た
ケ
ー
ス
と
し
て
、
お
世

話
に
な
っ
た
方
々
へ
の
感
謝
を
込
め
て
、
自
己
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

と
で
、
あ
っさ
り
閉
眼
し
て
し
ま
い
、
と
り

あ
え
ず
は
臨
床
医
と
し
て
生
き
て
い
く
道

を
選
ん
だ
の
で
し
た
。

麻
酔
科
医
～
無
職（
休
眠
）

研
修
病
院
に
麻
酔
科
専
攻
医
と
し
て

１
年
間
残
っ
た
後
、
出
身
大
学
の
麻
酔
科

に
入
局
し
ま
し
た
。
元
々
は
麻
酔
の
修
練

後
に
外
科
に
移
る
つ
も
り
で
い
た
の
で
す
が
、

進
路
に
悩
む
よ
う
に
な
り
、
入
局
後
２
年

たっ
た
平
成
29
年
３
月
末
、
仕
事
を
辞
め

て
休
眠
に
入
り
ま
し
た
。
と
は
い
え
、
元

気
な
無
職
で
し
た
の
で
、
産
業
医
大
で
産

業
医
学
デ
ィ
プ
ロマの
資
格
を
取
得
し
た
り
、

マ
ラ
ソ
ン
や
ゴルフ
に
挑
戦
し
た
り
し
て
い
る

う
ち
に
、
気
付
け
ば
３
年
が
た
と
う
と
す

る
頃
、コロ
ナ
禍
が
始
ま
り
ま
し
た
。

災
厄
に
見
舞
わ
れ
た
世
界
の
様
子
を

ニュー
ス
で
見
て
い
る
と
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
の
会
議
室

が
思
い
出
さ
れ
、「
今
、
実
際
に
あ
の
部
屋

を
使
って
い
る
の
だ
ろ
う
か
」と
、
ぼ
ん
や
り

想
像
し
て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
令
和
２
年
３
月
に
イ
ギ

リ
ス
の
ジ
ョン
ソ
ン
首
相（
当
時
）が
発
し
た 

＂T
here really

is such
a thing

as 
society."

と
い
う
言
葉
が
耳
に
入
り
ま

し
た
。
新
型
コロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
自

主
隔
離
中
の
同
氏
は
、
動
画
メッ
セ
ー
ジ

で
、コロ
ナ
禍
で
前
線
に
復
帰
し
た
約
２
万

平成24年九州大学卒業、関門医療セ
ンター初期臨床研修医。26年同麻酔
科専攻医。27年九州大学麻酔科蘇生
科入局。九州医療センター、九州大学
病院に勤務。29年退職。令和2年12
月高知県新型コロナウイルス感染者宿
泊療養施設診療医。3年10月高知県
入職。安芸福祉保健所健康増進担当を
経て、6年より現職。
趣味は、豆からひいていれたコーヒー
を飲み、健康を味わうことです。

高知県安芸福祉保健所
健康障害課長

倉本 玲子
に
な
っ
た
先
生
方
に
再
会
で
き
て
う
れ
し

かった
で
す
。
７
年
に
は
、
こ
ち
ら
も
10
年

ぶ
り
に
研
修
病
院
を
訪
れ
る
機
会
が
あ

り
ま
し
た
。
20
歳
代
の
元
気
な
研
修
医

だった
自
分
が
、
よ
わ
い
39
に
し
て
四
十
肩

を
発
症
し
た
研
修
会
講
師
と
な
って
戻
っ

て
き
た
こ
と
に
感
慨
を
覚
え
つつ
、
当
時

執
筆
し
た
文
章（
山
口
県
医
師
会
報
に
研

修
医
代
表
で
寄
稿
し
た
も
の
）を
見
つ
け
て
、

読
み
返
し
て
み
ま
し
た
。

そ
こ
に
は
、
研
修
医
仲
間
と
支
え
合
い

な
が
ら
成
長
し
て
い
る
様
子
や
、
自
分
た

ち
の
よ
う
に
微
力
な
存
在
で
も
、
束
に
な

れ
ば「
地
域
の
健
康
を
守
る
」一
助
に
な
れ

る
の
で
は
、
と
の
熱
い
思
い
が
つ
づ
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

そ
の
後
の
人
生
で
、
一
度
は
社
会
か
ら

離
脱
し
た
自
分
が
、
再
び
人
と
支
え
合
い
、

束
に
なって「
地
域
の
健
康
を
守
る
」仕
事

に
就
い
て
い
る
近
況
を
、
大
変
あ
り
が
た

く
感
じ
ま
し
た
。

末
筆
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で
、
私
の
中
に

土
壌
を
つ
く
り
、
種
を
ま
き
、
育
て
て
く

だ
さった
す
べて
の
方
々
に
、こ
の
場
を
お
借

り
し
て
お
礼
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
こ

れ
か
ら
は
自
身
も
種
を
ま
き
、
束
に
な
る

仲
間
を
増
や
す
存
在
に
な
り
た
い
と
思って

い
る
こ
と
を
お
伝
え
し
た
い
で
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〝There really is such a thing
 as society."

～
社
会
の
中
で
、
社
会
の
た
め
に
～


